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Hazirlayan
REHBERLIK SERVISI

MESLEK SECiMI
Meslek Nedir?

Meslek, stirekli olarak yapilmasi dislintilen, 6grenil-
mesi icin belli bir egitim ve/veya is tecriibesi gerekti-
ren, insanin hayatini kazanmak igin yaptigi, ona manevi
doyum da saglayan ve ahlak kurallari ile gelismeyen bir
faaliyettir.

Meslek sadece maddi kazang elde etmek olarak di-
sinldlmemelidir. Bir meslek edinmenin temelinde para
kazanmak ve fizyolojik ihtiyacglari karsilamanin disinda
sosyal ve psikolojik ihtiyaglarin doyumu da s6z konusu-
dur.
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Meslek Sadece Para Kazanma Araci Degildir.
Meslek Segmek Hayat Bigimini Se¢mektir

Meslek Se¢imi,

Meslek secimi bireyin hayat tarzini ve bitiin hayat
akisini temelden etkileyen bir karardir. insanlar bir
meslek sahibi olarak; sadece hayatlarinin devam ettir-
melerini saglayacak kazanci elde etmemekte, ayni za-
manda sectikleri meslek yoluyla bir yandan da yasam
bicimlerini belirlemektedirler.

insan Nasil Yasayacagini
Yaptigi Secimlerle Belirler

MESLEK SECiMi

Bireyin gelecekteki yasam tarzinin belirlenmesinde
doénidm noktasi olan mesleki tercihini yaparken dogru
ve isabetli karar vermesi gerekmektedir.

Bir meslegi se¢mekle,

Gelir diizeyi,

Yasanilacak olan gevre,
Toplumsal iligkiler,

Es segimi,

Calisma kosullari,

sayginlik, statl vb. belirlenir
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Dogru Secimi Yapmak igin
Kendi Ozelliklerimizle,
Mesleklerin Ozellikleri Arasindaki
Ortak Noktalari Bulmaliyiz
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Meslek Secimi Hayatinizda
Neleri Etkiler
+Sectiginiz alanda is bulma olasiligini etkiler.
+Basari ve basarisizliginizi etkiler.
+isinizden hoslanip hoslanmadiginizi belirler.
+ Meslek se¢iminiz hayatinizin diger yonlerini de etki-
ler (yasadiginiz mekan, esinizin secimi vb.).
+Diinya gorlslintzl ve deger yargilarinizi belirler.
+Tatil ve dinlenme siirenizi belirler.



MESLEK SECIMI

MESLEK SECERKEN
NELERE DiKKAT EDILMELIDIR?

Calisma hayatinda ve 6zel hayatta mutlu olmanin,
iyi bir kariyer elde etmenin ilk adimi kendimize uygun
meslek seciminden gecer.

Bir kimsenin kendisine uygun meslegi secebilmesi
icin oncelikle kisisel 6zelliklerini cok iyi tanimasi gere-
kir. Bununla birlikte mesleklerin 6zellikleri ve kendi
beklentileri konusunda da agik ve net bilgi sahibi ol-
mahdir.

Onceliklerinizi Belirleyin !

Sececegim Meslekten Beklentilerim

+Yeteneklerime uygun isler yaparak yeteneklerimi ge-
listirme imkani bulabilmeliyim.

+ Ozgiin fikirler ortaya koyabilmeli ve bunlari uygulaya-
bilmeliyim

+isyerinde yaptigim gorevler gesitli ve degisiklige acik
olmali

4 Cok para kazanabilmeliyim

+Calisma saatlerim ve elde ettigim gelir diizenli olmal

+Bilgi ve deneyimimi gelistirerek meslekte ilerleye bil-
meliyim

+YOnetici konumuna gelebilmeliyim

+Kendi isimi kurarak bagimsiz galisabilmeliyim

+Toplumda saygin bir yer edinerek mevki sahibi olabil-
meliyim

+Adimi duyurabilmeli, taninan bir kimse olabil-
meliyim

BiLINCLI TERCIH iCiN

+ Ben neler yapabilirim? (Bireyin yeteneklerinin
belirlenmesi)

¢ Ben neleri yapmaktan hoslaninm? (ilgi alanlari-

nin belirlenmesi)

Karakterim nasil? (Kisilik 6zelliklerinin belirlen-

mesi )

Ben ne istiyorum? (is degerlerinin belirlenmesi)

ilgi duydugum meslekleri taniyor muyum?

Bu bolim bana bir meslek kazandiracak mi?

Secilmesi dislinllen alan ilgilere ve yeteneklere

uygun mu?

Bu meslegin bana getirecegi yasam bicimi beni

mutlu edecek mi?

gibi sorular cevaplanmalidir

UNUTMAYIN !!!

Bireylerin, bilingli meslek se¢imi yapamamalarinin
sebebi;
kendilerini (ilgi ve yeteneklerini) tanimamalarindan,
meslekleri ve mesleklerin gerektirdigi
ilgi ve yeteneklerin neler oldugunu
BILMEMELERINDEN KAYNAKLANMAKTADIR.
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GECMISTE, SU ANDA VE GELECEKTEKI
EN iYi MESLEK
Bireyin 6zellik ve kosullarina en uygun olan
onu en ¢ok tatmin edecek ve tiim yeteneklerini
kullanarak kendini gelistirebilecegi meslektir E

MESLEK SECIMI

MESLEKLE iLGiLi OLARAK
BILINMESiI GEREKENLER NELERDIR?

¢ Hangi Yetenek ve ilgileri Ge-
f rektiriyor

+ Gelir Dlzeyi
+ Calisma Ortami
+ Calisma Saatleri
¢+ Meslekte Yiikselme imkani
+ Egitim

Dogru Tercih iyi Bir Yasamin
Baslangicidir

Bireyin hayatinda verdigi 6nemli kararlardan birisi
olan meslek segimi,

ne bir anda verilebilecek,
ne de sansa ve tesadiiflere
birakilacak bir karardir

YARINA YATIRIM YAPMADAN
YARINI HAK EDEMEZSIiNIiz
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